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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:  کارآموزی جراحی عمومی 403-404
	نام و کد درس: کارآموزی  بیماریهای جراحی عمومی –198

	پيش نياز : -
	گروه هدف : دانشجویان کار آموز
	تعداد فراگیران 61 دانشجو

	تعداد واحد: 5 واحد
	تعداد کل جلسات :  در طول دوماه
	مکان برگزاری کلاس : بیمارستان امام خمینی

	زمان برگزاری کلاس:ازشنبه تا پنج شنبه
 
	مدرس و مسئول درس:  اعضای هیئت علمی گروه جراحی عمومی
مسئول آموزش اکسترنی :دکتر علی نژاد


	 ایمیل مدرس:*


	

	توصیف درس(Lesson Descript
درس جراحی عمومی یکی ار دروس کلیدی در مقطع کار آموزی بالینی )اکسترنی (دانشجویان پزشک عمومی محسوب میگردد . ای درس با هدف ارتقا سطح دانش نظری  توانمندی های عملی دانشجویان  در شناسایی ،ارزیابی ومدیریت اولیه بیماران جراحی ،طراحی وثبت شده است ، تمرکز این دوره بر آشنایی با اصول پایه مبانی تصمیم گیری بالینی وراهکارهای تشخیصی ودرمانی در حوزه بیماریهای شایع جراحی می باشد.

محتوای آموزشی دوره منطبق با سرفصل های کتاب معتبر لاورنس ،اصول جراحی عمومی (تدوین شده وموضوعات )متنوعی را شامل میشود از جمله : غدد ،اصول کلی تروما ،شکم حاد،اختلالات آب والکترولیت ،شوک ،ودرمان جراحی آن بررسی وکنترل زخمها وعفونت جراحی ،زخم پای دیابتی ،بیماریهای پستان ،هرنی، بیماریهای پوست وزخم بستر وخونریزی های گوارش فوقانی،بیماریهای پنکراس وطحال ،کیسه صفرا،ایفیوژن پلورال وپنوموتوراکس وآبسه ریه، بیماریهای مری ومعده ،هموستاز تزریق خون،انسداد روده، سوختگی ،بیماریهای عروقی ،اورژانس های جراحی اطفال وترومای ااطفال ،ناهنجاریهای دستگاه گوارش وجدار شکم ،آپاندیسیت حاد و
شیوه های آموزش در این دوره شامل آموزش در بالین ،جلسات تئوری ،بحث های موردی وبهره دگیری از سناریوهای بالینی می باشددانشجویان موظفند با آمدگی قبلی در فعالیت های آموزشی شرکت فعال داشته باشند  ومشارکت موثر در فرایند یادگیر از ایشان انتظار میرود.

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)
آشنایی دانشجویان کار آموز پزشکی با اصول پایه ومبانی علمی وبالینی بیماریهای شایع جراحی با تاکید بر روشهای تشخیص  واقدامات اولیه درمانی وتصمیم گیری بالینی مناسب در مواجهه با بیماران نیازمند مداخلات جراحی به گونه ای که بتوانند به صورت ایمن وموثر ومسئولانه در فرایند مراقبت از بیماران مشارکت کنند
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند:
1. . اصول اولیه بررسی و مدیریت بیماران دچار تروما و شکم حاد را بر اساس الگوریتم‌های علمی تشخیص داده و در اقدامات اولیه مشارکت نماید.
2. . وضعیت‌های اورژانسی نظیر شوک، خونریزی فعال و اختلالات آب، الکترولیت و اسید–باز را شناسایی کرده و در مداخلات درمانی اولیه نقش ایفا کند.
3. . تغذیه حمایتی بیماران جراحی از جمله تغذیه وریدی کامل (TPN) و تغذیه روده‌ای را درک کرده و مبانی علمی آن را توضیح دهد.
4. انواع زخم‌ها، عفونت‌های جراحی و اصول استریلیزاسیون، ضدعفونی و کنترل عفونت بیمارستانی را شرح دهد.
5. رویکرد بالینی به زخم پای دیابتی و زخم بستر را بیان کرده و با اصول مراقبت و پیشگیری از آن‌ها آشنا شود.
6. تظاهرات بالینی و اصول تشخیص و درمان بیماری‌های خوش‌خیم و بدخیم پستان را فراگیرد.
7. . انواع فتق‌های ناحیه شکم و کشاله ران را از نظر بالینی تشخیص داده و گزینه‌های درمانی را بشناسد.
8. . رویکرد تشخیصی و درمانی به بیماری‌های غدد درون‌ریز شامل تیروئید، پاراتیروئید و فوق کلیه را شرح دهد.
9. ویژگی‌های بالینی و اقدامات تشخیصی اولیه در بیماری‌های کیسه صفرا، کبد، پانکراس و طحال را بیان کند.
10. . انسداد روده، آپاندیسیت، خونریزی‌های گوارشی و سایر اختلالات شایع گوارشی را از نظر علائم، تشخیص و درمان اولیه بررسی نماید.
11. اختلالات مری، معده، روده و رکتوم را با تأکید بر ارزیابی فیزیکی، روش‌های تصویربرداری و تشخیص افتراقی تحلیل کند.
12. ضایعات شایع پوستی جراحی از جمله سرطان‌های پوست را توصیف کرده و تفاوت‌های آن‌ها را تشخیص دهد.
13. . اصول هموستاز، اجزای فرآورده‌های خونی، و اندیکاسیون‌های تزریق خون را در بیماران جراحی مرور کند.
14. . اختلالات عروقی شایع جراحی نظیر آمبولی، ترومبوز و آنوریسم‌ها را از نظر بالینی ارزیابی نماید.
15. بیماری‌های ریوی مرتبط با جراحی از جمله پلورال افیوژن، پنوموتوراکس و آبسه‌های ریوی را تشخیص داده و روند درمانی اولیه را بشناسد.
16. . با اصول اولیه برخورد با اورژانس‌های جراحی اطفال و ناهنجاری‌های مادرزادی گوارشی آشنا شده و روند مراقبت اولیه را درک نماید.

	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
مانيتور ،ويديو پروژكتور ،پرده پروژكتور ،،نگاتوسكوپ 

	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
آموزش بالینی در بخش جراحی عمومی براساس بخشهای بالینی برگزاری گزارش صبحگاهی،کنفرانس و ژورنال کالب اساتید و دانشجویان، راند بخش،درمانگاه،اتاق عمل، skill lab
گزارش صبحگاهی :در گزارشات صبحگاهی، چگونگی معاینه، انجام آزمایشات الزم و نحوه درمان بیماران بستری شده در 24 ساعت گذشته در حضور اساتید بخش و کلیه دانشجویان بحث می گردد.ارایه گزارش صبحگاهی به عهده رزیدنت ها و دانشجوی کارورز که 24ساعت گذشته کشیک بوده اند، میباشد.
 کنفرانسها و ژورنال کالب :طبق برنامه اعلام  شده در هر دوره مطالبی به صورت کنفرانس یا ژورنال کالب توسط اساتید و دانشجویان در سالن کنفرانس بیما رستان امام خمینی بحث می گردد. 

 راند بخش :راندهای آموزشی به صورت روزانه می باشد و با حضور یکی از اساتید در هربخش و حضور تمامی دانشجویان بخش جراحی عمومی طبق نظر استاد مربوطه یک یا چند بیمار انتخاب می شوند و در مورد شرح حال و یافته های معاینه فیزیکی، تشخیصهای محتمل و رویکرد تشخیصی و درمانی آنها بحث می گردد .

 درمانگاه:در درمانگاه تخصصی بیمارستان امام خمینی استاد مربوطه دانشجویان حضور داشته و بیماران را ویزیت می نمایندو. نکات مهم تاریخچه، معاینه فیزیکی و تشخیص و درمان و چگونگی پیگیری بیمار بحث می گردد. بیماران ابتدا توسط دانشجویان کارورز معاینه می شوند و با حضور استاد مربوطه بحث می شوند و در نسخه نویسی مشارکت کند. و تشخیص و درمان بیماران از دانشجویان کارآموز سوال می شود. با توجه به اهمیت بیماران سرپایی هر روز از شنبه تا چهارشنبه از ساعت 9 صبح تا 13 تا اتمام بیماران ویزیت می شود
 اتاق عمل :دانشجویان در اتاق عمل نقش مشاهده گر را دارند اما بسته به نوع عمل، نظر اساتید و علا قه مندی دانشجویان می توانند در انجام عملهای minor مشارکت کنند. تقسیم بندی دانشجویان برای حضور در اتاق عمل یا در درمانگاه توسط کارشناس گروه دانشجویان انجام می گیرد.

	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
دوره کارآموزی جراحی عمومی یک دوره اجباری 2 ماهه به ارزش 5واحد می باشد و جهت محقق شدن اهداف آموزشی در بخش، درمانگاه و اتاق عمل برگزار می گردد.

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
حضور منظم در كلاس  وگردش های بالینی
ايجاد فضاي پرسش وپاسخ 

اجراي مطالب اموزشي بر بالين بيمار نوشتن شرح حال ومعاينات بيمار در پرونده
تکمیل لاگ بوک ها ی اینترنتی توسط فراگیران براساس مطالب آموزشی


	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
فعالیت کلاسی
2نمره
حضور وغیاب
1نمره
امتحان عملی
17نمره
امتحان نهایی(تستی)
20
مجموع نمره
40


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
کتاب اصول جراحی لاورنس
مقالات مرتبط به روز


جدول زمان بندي درس(Schedule) :
	جلسه / هفته
	تاریخ برگزاری کلاس
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	16/1/1404
	تروما (دکتر کتابچیان)

	2
	17/1/1404
	بیماریهای عروقی(دکتر علی نژاد)

	3
	18/1/1404
	بیماریهای مری (دکتر صالحی)

	4
	19/1/1404
	بیماریهای طحال (دکتر رستم زاده)

	5
	20/1/1404
	سوختگی (دکتر کاظم زاده)

	6
	23/1/1404
	تروما (دکتر کتابچیان)

	7
	24/1/1404
	بیماریهای عروقی (دکتر علی نژاد)

	8
	25/1/1404
	بیماریهای مری (دکتر صالحی)

	9
	26/1/1404
	هرنی (دکتر رستم زاده)

	10
	28/1/1404
	ناهنجاریهای دستگاه گوارش (دکتر علیزاده )

	11
	30/1/1404
	بیماریهای خوش خیم کولون (دکتر مسعودی)

	12
	31/1/1404
	بیماریهای شریانی (دکتر علی نژاد)

	13
	1/2/1404
	بیماریهای معده(دکتر صالحی)

	14
	2/2/1404
	بیماریهای کیسه صفرا (دکتررستم زاده)

	15
	3/2/1404
	سوختگی(دکتر کاظم زاده)

	16
	6/2/1404
	بیماریهای بدخیم کولون (دکتر مسعودی)

	17
	7/2/1404
	بیماریهای وریدی (دکتر علی نژاد)

	18
	8/2/1404
	بیماریهای معده(دکتر صالحی)

	19
	9/2/1404
	انسداد روده(دکتر پاکزاد)

	20
	10/2/1404
	بیماریهای برست(دکتر انشائی)

	21
	11/2/1404
	جراحی های اورژانس اطفال (دکتر والی)

	22
	13/2/1404
	آناتومی کولون(دکتر مسعودی)

	23
	16/2/1404
	هموویژولانس (دکتر پاکزاد)

	24
	22/2/1404
	شوک (دکتر رنجبری)

	25
	27/2/1404
	غدد(دکتر محمودلو)

	26
	27/2/1404
	آب والکترولیت

آپاندیسیت حاد(دکتر حسن زاده)

	27
	28/2/1404
	بیماریهای عروقی (دکتر علی نژاد)

	28
	29/2/1404
	عفونت هاب قبل وبعد عمل جراحی (دکتر رنجبری)

	29
	4/3/1404
	غدد جلسه دوم (دکتر محمودلو)
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